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Lietuvos asociacija LAGYV prezidenté
"GIMNASTIKA VISIEMS™ Vilma Povilioniené
2025 02 20

Nr. LAGV-25-02

GIMNASTIKOS IR SOKIU FESTIVALIO — KONKURSO ,,SVEIKA VASARA*

NUOSTATAI

1.Tikslas ir uzdaviniai

1. Sutelkti Salies ,,Gimnastika visiems* propaguotojus judéjimui ,,Sportas visiems*.

2. Sudaryti salygas pasirodyti skirtingo amziaus ir meistriSkumo dalyviams.

3. Siekti, kad Sokéjai ir gimnastai patirty judéjimo, kiirybos, atlikimo ir saviraiSkos dziaugsmg.
4. I8rinkti stipriausius klubus, kolektyvus.

2.Rengimas ir vykdymas

Lietuvos asociacija ,,Gimnastika visiems*
Lietuvos asociacija ,,Sportas visiems*
Lietuvos gimnastikos federacija

3.Laikas ir vieta

e 2025 m. geguzés 24 d. (SeStadienis), renginio pradzia 16:30 val.* Palanga, Jurates ir Kastycio skveras.

o 8:40 — 10:00 val.* — aikstelés bandymas (aikStelés matmenys 6x8, 48 kv./m.**) be muzikos, vienam
pasirodymui skiriamos 3 min. Poreikiui esant, buity galimybé Sokti prieSais scena, be specialios dangos.
Bitina i§ anksto informuoti organizatorius.

4. Dalyviai, reikalavimai:

Festivalyje - konkurse ,,Sveika vasara® galima dalyvauti konkursin¢je ir nekonkursinéje programoje.
KONKURSE dalyvaujantys kolektyvai pasirodymus registruoja pagal pogrupius (nurodydami juos
iSankstinéje paraiSkoje):
- Ikimokyklinuky pogrupis (iki 6 m.);
- Pradinuky pogrupis (nuo 7 iki 11 m.);
- Vyresniy klasiy moksleiviy pogrupis (nuo 12 iki 18 m.);
- Jaunimo pogrupis (nuo 19 iki 25 m.);
- Suaugusiyjy pogrupis (nuo 26 iki 44 m.);
- ,,Mix* pogrupis (jvairaus amZziaus);
- ,,Auksinio amziaus* pogrupis (nuo 45 m.);
- Gimnastikos, akrobatikos, aerobinés gimnastikos, estetinés gimnastikos pogrupis (amzius
neribojamas).
e Grupées dalyviy skai¢ius — ne maziau 6 dalyviy (iSskyrus, Gimnastikos, akrobatikos, aerobinés
gimnastikos, estetinés gimnastikos pogrupj, kuriame gali pasirodyti ne maziau 5 dalyviy)
e Kolektyvas turi teis¢ dalyvauti ne daugiau kaip 2 kartus (biitinai skirtinguose pogrupiuose).
Dalyvaujant NEKONKURSINEJE programoje:
e QGrupés dalyviy skaicius bei amzius neribojamas.
e Vieno kolektyvo pasirodymy skaicius néra ribojamas.



BENDRI REIKALAVIMAL:

e Visy pasirodymy trukmé — ne ilgesné nei 3 min.

e Pratimas atlickamas pagal kokybiska muzikinj jraSa, kurj atsiysti el. pastu: neringakalp@gmail.com iki
geguzés 20 d. bei turéti jj USB laikmenoje renginio metu.

e Pratime gali biiti panaudojami gimnastikos, akrobatikos, jvairiy Sokiy rusiy elementai bei jvairts jrankiai.
e Apranga — tvarkinga, estetiska.

¢ Pasirodymai turi bti originaliis nekopijuojant ar plagijuojant kity autoriy kiiryba, vengiant smurto, karo ir
prievartos elementy ir motyvy.

5.Vertinimas

Vertinama tik konkursinéje programoje dalyvaujancios grupés pasirodymas pagal penkis kriterijus:
- Bendras jspidis - 10 baly,
- Kompozicija -10 baly,
- Originalumas - 10 baly,
- ArtistiSkumas - 10 baly,
- Profesionalumas, judesiy atlikimo technika - 10 baly.

6.Apdovanojimai

Diplomai kolektyvams.
Pazymejimai kolektyvy, grupiy vadovams.
Taurés laureatams.

7. Registracija, dalyvio kortelés mokestis

e ISankstines paraiSkas pateikti iki 2025 m. geguzés mén. 11 d. Registracijos nuoroda C¢ia:
http://www.gimnastikavisiems.lt/Naujienos/Palanga-2025/

e Palangoje grupiu registracija (LAGV) — 2025 m. geguzés 23 d. (penktadienj), laikas bus patikslintas*
Palangos stadione, Sporto g. 3.

o Atvykusiems SeStadienj registracija (LAGV) — 2025 m. geguzés 24 d. (SeStadienj) nuo 9 iki 10 val.*
prie scenos Juratés ir Kastycio skvere.

e Dalyvaujantiems festivalyje - konkurse ,,Sveika vasara® ir kitose Lietuvos asociacijos ,,Gimnastika
visiems* (LAGV) programose vienam Sokéjui dalyvaujanciam festivalyje - konkurse dalyvio
kortelés suma — 10 Eur. nepriklausomai keliose veiklose jis dalyvauja.

e Mokéti pavedimu iki geguzés mén. 12 d.

Rekvizitai: Lietuvos asociacija ,,Gimnastika visiems*

I/k 195757385,

SEB bankas Saskaitos Nr. LT347044060007430559

Mokeéjimo paskirtis: Dalyvio kortelé, organizacijos pavadinimas ir dalyviy skaicius.
e Dalyviui neatvykus ] renginj, mokestis negraZinamas.

8. Atsakomybé

Uz dalyviy sveikatg ir drausme atsako grupés vadovas.

* Nurodyti laikai yra orientaciniai, o apie patikslintus laikus biisite informuoti likus ménesiui iki
renginio.

PARENGE:
LAGYV atsakingoji sekretore
Inga Uleviciené



